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Liebe Patientinnen, liebe Patienten,

Oberpfalzer Wald, Schwabische Alb, Donauried, Donaumoos und Hallertau eignen sich wun-
derbar flr einen Familienurlaub, Entspannen in der Natur oder einen erholsamen Aktivurlaub.
Unberiihrte Natur, romantische Stadte und altes Brauchtum, aber auch ein vielseitiges kultu-
relles Angebot machen aus den fiinf Gegenden beliebte Reiseziele. Wir zeigen lhnen in dieser
Broschiire Regionen im Siiden Deutschlands jenseits der Hektik des Alltags, dazu geeignet,
einfach mal auszuspannen. Darliber hinaus informieren wir Sie liber Interessantes und
Wissenswertes zu einzelnen Orten der Regionen, an denen Sie auch bequem und einfach in
einer unserer KfH-Behandlungseinrichtungen vor Ort eine Gastdialyse in Anspruch nehmen
kénnen*. Die medizinische und persénliche Betreuung durch unsere qualifizierten Arztinnen,

Arzte und Pflegekrafte gibt Innen die Mdglichkeit, unbeschwerte Tage zu genieBen.

Fiir Informationen, Rat und tatkraftige Unterstiitzung steht Ihnen das Team der jeweiligen
KfH-Behandlungseinrichtung gerne zur Verfligung. Informationen finden Sie auch im Inter-

net unter www.kfh.de.

Das KfH wiinscht Ihnen eine schone, erholsame Zeit!

* Bitte beachten Sie, dass aus Kapazitatsgriinden nicht in jedem KfH-Zentrum zu jedem
gewiinschten Termin Gast- oder Urlaubsdialysen ermdglicht werden kdnnen. Fragen Sie
daher bitte rechtzeitig im konkreten KfH-Zentrum an, ob zu dem von lhnen gewiinschten
Termin die Aufnahme von Urlaubsdialysepatientinnen und -patienten mdglich ist.

Vielen Dank fiir Ihr Verstandnis.
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Das KfH — Umfassende Behandlung chronisch
nierenkranker Menschen in Deutschland

Umfassende Behandlung in einem bundesweiten Behandlungsnetzwerk

Das gemeinniitzige KfH steht fiir eine qualitativ hochwertige und integrative nephrologische
Versorgung nierenkranker Patientinnen und Patienten. Es wurde im Jahr 1969 gegriindet und

ist damit zugleich der &lteste und groBte Dialyseanbieter in Deutschland.

In rund 200 KfH-Zentren werden rund 18.000 Dialysepatientinnen und -patienten sowie

mehr als 73.000 Sprechstundenpatientinnen und -patienten umfassend behandelt.

Qualitativ hochwertig und patientenorientiert

Fiir Dialysepatientinnen und -patienten werden alle Verfahren der Himodialyse und der
Peritonealdialyse als Zentrums- oder Heimdialyse angeboten, je nachdem welche Behand-
lung am besten geeignet ist. Die bewadhrte Kooperation mit niedergelassenen Nephrologin-
nen/Nephrologen und Kliniken in einem ambulanten und stationiren Behandlungsnetzwerk
stellt fiir Patientinnen und Patienten eine qualifizierte und bedarfsgerechte, d. h. aufeinan-

der abgestimmte Behandlung sicher.

Fiir nierenkranke Patientinnen und Patienten sind die nephrologischen Sprechstunden in
den KfH-Nierenzentren (auch in Kooperation mit niedergelassenen Arztinnen/Arzten und
Krankenhausern/Universitatskliniken) die richtige Anlaufstelle. Hier werden auch die Patien-
tinnen und Patienten, die eine Nierentransplantation erhalten bzw. erhalten haben, in enger
Zusammenarbeit mit dem jeweiligen Transplantationszentrum betreut. In den Medizinischen
Versorgungszentren des KfH werden Patientinnen und Patienten zudem hausarztlich bzw.
facharztlich behandelt.

Speziell flr junge, chronisch nierenkranke Patientinnen und Patienten gibt es bundes-
weit 17 KfH-Nierenzentren fir Kinder und Jugendliche. Hier versorgt das KfH in Kooperati-
on mit den jeweiligen Kliniken fiir Kinder- und Jugendmedizin die weit iiberwiegende Zahl
aller chronisch nierenkranken Kinder in Deutschland. Die jungen Patientinnen und Patienten
bendtigen eine besondere liber die medizinische Versorgung hinausgehende Behandlung und

Betreuung.
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Donaumoos - Donauried - Hallertau - Oberpfalzer Wald - Schwabische Alb

Donaumoos und Hallertau

Bis vor 200 Jahren war das Donaumoos zwischen Ingolstadt, Neuburg und Schrobenhausen
noch unzugéngliches Sumpfgebiet. Kurfiirst Karl Theodor lieB das Moor trockenlegen, um
landwirtschaftliche Nutz- und Siedlungsfldchen zu gewinnen. Doch auch ein hervorragen-
des Erholungsgebiet mit einem dichten Netz von Radwegen, Feldwegen und kleinen StraBen
hat sich entwickelt, das ideal flir den Familienurlaub geeignet ist. In der noch relativ jungen
Kulturlandschaft lebt heute eine urzeitliche Wisentherde, die fiir Einheimische und Besucher
zu einer Attraktion geworden ist. Auch der seltene Biber ist hier zu Hause. In einem weitlau-
figen Freilichtmuseum kann die Geschichte dieses einzigartigen Naturraumes nachverfolgt
werden. Am Rande des Moores laden Badeseen zum Verweilen ein.

In der Hallertau, auf bayerisch ,Holledau”, liegt eines der groBten Hopfenanbaugebiete der
Welt. Bei einem Ausflug in die malerische Hiigellandschaft sind die hohen Stahlgeriiste, an
denen sich der Hopfen rankt, ein standiger Begleiter. Das die Landschaft pragende Gewdchs
ist in der Region so bedeutsam, dass 2005 in Wolznach ein Hopfenmuseum erdffnet wur-
de. Der Hopfen wird nicht nur in die ganze Welt exportiert, sondern auch in der Hallertau
zu dem beriihmten bayerischen Bier weiterverarbeitet. Die Landschaft der Hallertau bietet
sich zum Wandern und gemdtlichen Radeln an. Auf dem Erlebnispfad ,Hopfen und Bier"
kann man z. B. durch das idyllische Abenstal wandern und die ausgedehnten Hopfengarten
bewundern. Familien mit Kindern erholen sich auch gerne im Waldkletterpark Oberbayern.
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Donauried

Die ehemalige Moorlandschaft des Donaurieds bietet in ihren naturbelassenen Auwaldern
Erholung und Abwechslung vom Alltag. Die wasserreiche Region besitzt nicht nur Badeseen,
sondern beheimatet auch eine Reihe seltener Pflanzen- und Tierarten. Mit ein bisschen
Glick und Geduld kann der Wanderer, Inline-Skater oder Radfahrer auf den gut ausgebauten
Wegen Brachvogel, Eisvogel oder den scheuen Biber beobachten. Die Region bietet sich fiir
einen entspannten Aktivurlaub an. Radwege fiihren entlang der Donau durch bezaubernde
Orte, Wanderer finden Touren fiir jeden Fitnessgrad und wer Ruhe und Entspannung sucht,

ist in der unberiihrten Natur des Donaurieds genau richtig.
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Oberpfalzer Wald

Im Oberpfalzer Wald konkurriert eine wunderschdone Landschaft mit romantischen Stadten,
gemditlichen Dérfern, Burgen, Schléssern und Kldstern. Die Region gilt als besonders fami-
lienfreundlich. Kleine Pensionen und Hotels, urige Gasthdfe, Campingplatze und Reiterhofe
bieten Unterkunft nach jedem Geschmack. Mit mehr als 3.800 Teichen gilt die Region um
Tirschenreuth wortwdrtlich als ,Land der tausend Teiche". Auch Heil- und Mineralquellen
zdhlen zum Wasserreichtum der Region. Im siidlichen Oberpfélzer Wald lockt das Seenland
um Schwandorf nicht nur Wassersportler zum Bootswandern. Naab und Regen gelten

als Geheimtipp bei Anglern. Ausgewiesene Wander- und Radwege durch die ,griine Lunge
Bayerns” lassen die waldreiche Mittelgebirgslandschaft auf Schusters Rappen oder hoch

zu Ross erkunden.
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Schwaibische Alb

Die Schwabenalb, wie das siiddeutsche Mittelgebirge auch genannt wird, bietet ihren Be-
suchern neben einer abwechslungsreichen und stillen Natur fiir wunderbare Wanderungen
und Radtouren auch Raum zur Entspannung und vielfaltige Moglichkeiten fiir Gesundheit
und Wohlfiihlerlebnisse. Abseits vom Massentourismus lasst sich auch in kultureller Hinsicht
vieles entdecken: Zahlreiche Burgen und Burgruinen, sehenswerte Klgster sowie interessante
Heimatmuseen lassen sich erkunden. Etwas lebhafter geht es in der ehemaligen Kdnigspfalz
und Freien Reichsstadt Ulm zu, in der das berlihmte gotische Miinster mit dem hdchsten

Kirchturm der Welt seine Besucher willkommen heiBt.
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Amberg

Die Stadt Amberg liegt in der Oberpfalz und zahlt zu den am besten erhaltenen mittelalter-
lichen Stadtanlagen Europas. Eine stattliche Anzahl von sehenswerten historischen Bau-

ten warten auf den Touristen, wie z. B. die ,Alte Feste", das Klosterl oder das kurfiirstliche
Schloss und Zeughaus. Rund um Amberg hat man viel Gelegenheit zur Erholung: auf dem
ehemaligen Geldnde der Bundesgartenschau, dem Mariahilfberg oder der sogenannten Krau-

terwiese.

© KfH-Nierenzentrum Ry 09621 4864110
Mariahilfbergweg 7 S 09621 4864144
92224 Amberg &9 amberg@kfh.de

@ kfh.de/amberg

S Avrztliche Leitung: Dr. med. Lothar Kornalik
Internist mit Schwerpunkt Nephrologie

& Kaufm. Leitung: Thomas Baldauf
o
(am)

Leitende Pflegekraft: Monika Wendl-Brandt

(© Dialysezeiten: Montag, Mittwoch, Freitag 06:00 bis 18:00 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Samstag 06:00 bis 13:00 Uhr
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Dachau

Der historische Stadtkern der Dachauer Altstadt und das Schloss Dachau gehéren zu den
Sehenswiirdigkeiten des Stadtchens in der Nahe der bayerischen Landeshauptstadt. Auch
kulturell hat Dachau einiges zu bieten: das Angebot an Konzerten im Schloss oder der
Kultur-Schranne ist vielféltig und in der Geméldegalerie sieht man u. a. Bilder der Jahrhun-
dertwende 19./20. Jahrhundert, einer Zeit als Dachau zu den bekanntesten Kiinstlerkolonien

Europas gehorte.

© Medizinisches Versorgungszentrum 08131 99782-0
KfH-Gesundheitszentrum 08131 9978280
Emmering/Dachau Dialysezweigpraxis Dachau emmering-dachau@kfh-gesundheitszentrum.de

Dr.-Hiller-StraBe 33 kfh.de/mvz/dachau
85221 Dachau

S, Avrztliches Britt Freitag
Internistin mit Schwerpunkt Nephrologie - Hypertensiologin DHL®

Frank Schrader

Facharzt fiir Innere Medizin und Nephrologie

Behandlungsteam:

Dr. med. Markus Neumann
Facharzt fiir Innere Medizin mit Schwerpunkt Nephrologie -
Hypertensiologe DHL®

Dr. med. Jamila Strébele
Fachéarztin fiir Innere Medizin und Nephrologie - Hypertensiologin DHL®

& Kaufm. Leitung: Alexander Hoheisel
o)
(an)]

Leitende Pflegekraft: Astrid-Martine Heinrich

(© Dialysezeiten: Montag, Mittwoch, Freitag 07:30 bis 20:00 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Samstag 08:00 bis 15:00 Uhr
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Donaumoos - Donauried - Hallertau - Oberpfalzer Wald - Schwabische Alb

Eines der Stadtchen rund um das Donauried ist Dillingen. Die bedeutendsten Sehenswiir-
digkeiten sind die reich verzierte barocke Basilika St. Peter, das wuchtige Schloss, an dem

durch die vielen An- und Umbauten der Augsburger Fiirstbischofe fast alle architektonischen

Stilrichtungen vertreten sind, und der prachtvolle Goldene Saal der ehemaligen Universitat.

© KfH-Nierenzentrum Ry 09071 7918-0
ZiegelstraBe 38 S 09071 7918-47
89407 Dillingen & dillingen@kfh.de

@ kfh.de/dillingen

S, Avrztliche Leitung: Dr. med. Ulrike Bechtel
Internistin mit Schwerpunkt Nephrologie

& Kaufm. Leitung: Philipp Albrecht
o)
(an)]

Leitende Pflegekraft: Martina Fischer

(© Dialysezeiten: Montag bis Samstag 07:30 bis 20:00 Uhr
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Donauworth

Donauwdrth - die ,bayerisch-schwabische Donauperle an der Romantischen StraB3e" - ist
idealer Ausgangspunkt fiir zahlreiche Ausfliige in die Umgebung: in das nahe Altmiihltal,
den Geopark Ries - dies ist einer der groBten Meteoritenkrater Europas - und das groBte
zusammenhangende FlieBgewasser in Siiddeutschland mit Donau und Lech. Ob zum Radeln,
Wandern oder einfach nur zum Ausspannen - die Gegend rund um Donauwdrth hat fiir

jeden etwas zu bieten.

© KfH-Nierenzentrum Re 0906 7059990
Neudegger Allee 8 0906 23832
86609 Donauwdrth & donauwoerth@kfh.de

@ kfh.de/donauwoerth

S, Avrztliche Leitung: Dr. med. Andreas Baumann
Internist mit Schwerpunkt Nephrologie

& Kaufm. Leitung: Philipp Albrecht
o)
(an)]

Leitende Pflegekraft: Gabriele Nagler

(© Dialysezeiten: Montag, Mittwoch, Freitag 07:00 bis 23:00 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Samstag 07:00 bis 14:00 Uhr
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Donaumoos - Donauried - Hallertau - Oberpfalzer Wald - Schwabische Alb

Wanderer und Naturliebhaber kommen rund um Ehingen auf ihre Kosten, liegt die Stadt
doch in der Ndhe des Biospharengebiets Schwabische Alb, das von der UNESCO als soge-
nanntes Biospharenreservat anerkannt wurde. Die Schwabische Alb bietet dem Wanderer

eine abwechslungsreiche Landschaft, sanfte Hiigel gibt es ebenso wie schroffe Felsen oder

weite Hochflachen, hohe Buchenwilder oder Wiesen, die zum Sonnen einladen.

© KfH-Nierenzentrum Re 07391 58037-0
HopfenhausstraBe 6 S 07391 58037-40
89584 Ehingen & ehingen@kfh.de

@ kfh.de/ehingen

S Arztliche Leitung: Dr. med. Sylvia Kollmar
Internistin mit Schwerpunkt Nephrologie

Dr. med. Michael Dominik Weimer
Facharzt fiir Innere Medizin und Nephrologie

& Kaufm. Leitung: Philipp Albrecht
o)
(an)]

Leitende Pflegekraft: Daniela Pflug

(© Dialysezeiten: Montag, Mittwoch, Freitag 07:30 bis 19:00 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Samstag 07:30 bis 13:00 Uhr
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Emmering

Die kleine Gemeinde Emmering liegt etwa 25 Kilometer westlich von Miinchen in der Region
Fiirstenfeldbruck. Diese Region mit dem Flinf-Seen-Land im Siiden und dem Lech-Gebiet

im Westen eignet sich wunderbar fiir einen Urlaub, bei dem man auch einen Ausflug in die
bayerische Landeshauptstadt einplanen kann. Wanderer und Radler kommen in dieser Land-
schaft zwischen Feldern und Wiesen garantiert auf ihre Kosten. Viele Gasthofe in reizvollen

Orten laden zur Einkehr ein.

© Medizinisches Versorgungszentrum 08141 22841-0
KfH-Gesundheitszentrum 08141 22841-199
Emmering/Dachau emmering-dachau@kfh-gesundheitszentrum.de

Lindacher Weg 26 kfh.de/mvz/emmering-dachau
82275 Emmering

S, Avrztliches Britt Freitag
Behandlungsteam: Internistin mit Schwerpunkt Nephrologie - Hypertensiologin DHL®
Frank Schrader

Facharzt fiir Innere Medizin und Nephrologie

Dr. med. Markus Neumann
Facharzt fiir Innere Medizin mit Schwerpunkt Nephrologie -
Hypertensiologe DHL®

Dr. med. Jamila Strébele
Fachéarztin fiir Innere Medizin und Nephrologie - Hypertensiologin DHL®

& Kaufm. Leitung: Alexander Hoheisel
o)
(an)]

Leitende Pflegekraft: Astrid-Martine Heinrich

(© Dialysezeiten: Montag, Mittwoch, Freitag 07:30 bis 20:00 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Samstag 08:00 bis 15:00 Uhr
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Donaumoos - Donauried - Hallertau - Oberpfalzer Wald - Schwabische Alb

Erding

Die altbayerische Herzogstadt Erding bietet seinen Besuchern abwechslungsreiche Attrak-
tionen. Die liebevoll sanierte Altstadt 1ddt zum Schlendern ein und kann mit verschiede-
nen Baudenkmalern aufwarten. Wen es eher in die Natur zieht, der kann in der idyllischen
Landschaft Fahrradtouren und Spaziergdnge unternehmen. Auch das reichhaltige kulturelle
Angebot sowie eine Vielfalt an sportlichen Freizeitmdglichkeiten lassen keine Langeweile

aufkommen.

© KfH-Nierenzentrum* Re 08122 909980
BajuwarenstraBe 5 S 08122 90998-14
85435 Erding & erding@kfh.de

@ kfh.deferding

S, Avrztliche Leitung: Dr. med. Lavinia-Cosima Lenhardt
Fachérztin fiir Innere Medizin mit Schwerpunkt Nephrologie

Dr. med. Reka Worner
Fachéarztin fiir Innere Medizin mit Schwerpunkt Nephrologie

& Kaufm. Leitung: Alexander Hoheisel
o)
(an)]

Leitende Pflegekraft: Anika Breske-Lehmann

(© Dialysezeiten: Montag bis Samstag 07:00 bis 13:00 Uhr

Die Dialysen erfolgen dienstags, donnerstags und samstags als
ausschlieBliche Limitedcare-Dialysen (ohne durchgehende nephro-
logische Présenz).

*Nebenbetriebsstatte des KfH-Nierenzentrums Freising
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Freising

Freising am Rande der Hallertau ist eine vielseitige bayerische Stadt, die als Universitatsstadt
und Wissenschaftsstandort auch viele junge Leute anlockt. Der Besucher kann sich auf eine
reizvolle Altstadt und sehenswerte Bauwerke wie z. B. den Freisinger Dom auf dem Domberg
freuen. Freising ist auch als Rosen- und Gartenstadt bekannt, die mit einigen Rosenneuziich-
tungen aufwarten kann. Die sogenannte ,Roseninsel” bietet auf dem Weg zur Altstadt einen

schonen Ort zum Entspannen.

© KfH-Nierenzentrum Ry 08161 97030
am Klinikum Freising 08161 970320
Alois-Steinecker-StraBe 16 & freising@kfh.de

85354 Freising @ kfh.de/freising

S, Avrztliche Leitung: Dr. med. Lavinia-Cosima Lenhardt
Fachérztin fiir Innere Medizin mit Schwerpunkt Nephrologie

Dr. med. Reka Worner
Fachéarztin fiir Innere Medizin mit Schwerpunkt Nephrologie

& Kaufm. Leitung: Alexander Hoheisel
o)
(an)]

Leitende Pflegekraft: Anika Breske-Lehmann

(© Dialysezeiten: Montag, Mittwoch, Freitag 07:00 bis 18:00 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Samstag 07:00 bis 13:00 Uhr
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Gunzburg

In Giinzburg lasst sich beides gut verbinden: ein Rundgang durch die historische Altstadt
und eine Radtour auf einem der zahlreichen Radwege in der Umgebung. Interessant sind

z. B. die Radwege Via Danubia und Via Julia, wo viele natur- und kulturhistorische Zeugnisse
den Touristen erwarten. Beliebtes Ausflugsziel fiir Familien mit Kindern ist der Freizeitpark
LEGOLAND, den man ebenso mit dem Fahrrad auf der LEGOLAND Familienroute erreichen

kann.

© KfH-Nierenzentrum Ry 0822136770
Lindenallee 3 08221367734
89312 Giinzburg & guenzburg@kfh.de

@ kfh.de/guenzburg

S Arztliche Leitung: Dr. med. Hartmut Winter
Internist mit Schwerpunkt Nephrologie - Hypertensiologe DHL®

Prof. Dr. med. Bernd Schrdppel

Internist mit Schwerpunkt Nephrologie

& Kaufm. Leitung: Philipp Albrecht
o)
(an)]

Leitende Pflegekrafte: Rebecca Schopf - Giilcan Telli

(© Dialysezeiten: Montag bis Samstag 07:30 bis 18:30 Uhr




URLAUBSDIALYSE IM KfH-ZENTRUM

Donaumoos - Donauried - Hallertau - Oberpfalzer Wald - Schwabische Alb

Ingolstadt

Die ehemalige Bayerische Herzogsresidenz und Universitatsstadt an der Donau fasziniert den
Besucher mit zahlreichen Sehenswiirdigkeiten: darunter findet sich z. B. das Kreuztor - als
Zeugnis mittelalterlicher Baukunst ist es zugleich das Wahrzeichen der Stadt. Sehenswert
ist auch das Alte Rathaus, dessen Kern seit dem 14. Jahrhundert besteht und spater aus vier

alten Hausern im Stil der Neurenaissance umgebaut wurde.

© KfH-Nierenzentrum Ry 0841 37918-0
LevelingstraBe 21 0841 37918-33
85049 Ingolstadt &9 ingolstadt@kfh.de

@ kfh.de/ingolstadt

S, Avrztliche Leitung: Prof. Dr. med. Tobias Bergler
Facharzt fiir Innere Medizin mit Schwerpunktbezeichnung Nephrologie

& Kaufm. Leitung: Thomas Baldauf
o
(am)

Leitende Pflegekraft: Ricarda Lenhard

(© Dialysezeiten: Montag, Mittwoch, Freitag 07:00 bis 23:00 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Samstag 07:00 bis 13:30 Uhr
(© Nachtdialyse: Montag, Mittwoch, Freitag 21:00 bis 06:00 Uhr

Flexible Dialysezeiten durch die ganze Nacht.
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Kelheim

Hoch iiber der Donau befindet sich das Wahrzeichen der Stadt: die Befreiungshalle. Im Jahre
2013 feiert sie ihren 150. Geburtstag. Sie erinnert an die Siege tiber Napoleon in den Befrei-
ungskriegen von 1813 bis 1815. Kelheim ist landschaftlich schon in der Nahe des Naturparks
Altmiihltal gelegen, der mit 3.000 Quadratkilometern einer der groBten Deutschlands ist und

ideale Bedingungen fiir Wanderer und Radler bietet.

© KfH-Nierenzentrum Re 09441 6828-0
Traubenweg 3 S 09441 6828-22
93309 Kelheim & kelheim@kfh.de

@ kfh.de/kelheim

S, Avrztliche Leitung: Johann Kopp
Facharzt fiir Innere Medizin mit Schwerpunkt Nephrologie
Hypertensiologe DHL®

& Kaufm. Leitung: Thomas Baldauf
o
(am)

Leitende Pflegekraft: Norbert Feierabend

(© Dialysezeiten: Montag, Mittwoch, Freitag 07:00 bis 23:30 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Samstag 07:00 bis 14:00 Uhr




URLAUBSDIALYSE IM KfH-ZENTRUM

Donaumoos - Donauried - Hallertau - Oberpfalzer Wald - Schwabische Alb

Neumarkt

Neumarkt in der Oberpfalz ist eine lebensfrohe, moderne Stadt, die auf der anderen Seite
viel Bodenstandigkeit aufweist. Das Zentrum Neumarkts mit Oberem und Unteren Markt und
dem spétgotischen Rathaus, die farbigen Biirgerhduser und die teilweise erhaltene Stadt-
befestigung aus dem 13. Jahrhundert lassen den Besucher in ein wunderbares Ambiente
eintauchen. Auch die nahe Umgebung hat viel zu bieten: Altmihltal, Kloster Weltenburg,

Roth- und Brombachsee.

© KfH-Nierenzentrum Re 09181 46940
Dr.-Kurz-StraBe 51 S 09181 469428
92318 Neumarkt & neumarkt@kfh.de

@ kfh.de/neumarkt

S, Avrztliche Leitung: Dr. med. Annette Helene Heider
Internistin mit Schwerpunkt Nephrologie

Dr. med. Fieras Dahhan
Facharzt fiir Innere Medizin und Nephrologie

& Kaufm. Leitung: Thomas Baldauf
o
(am)

Leitende Pflegekraft: Thomas Haring

(© Dialysezeiten: Montag, Mittwoch, Freitag 07:00 bis 23:00 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Samstag 07:00 bis 19:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung
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Donaumoos - Donauried - Hallertau - Oberpfalzer Wald - Schwabische Alb

Neusal3

In NeusalB befinden sich zahlreiche sehenswerte kirchliche Bauten, z. B. die ehemalige

Schlosskapelle Sankt Kosmas und Damian neben dem Notburgaheim, einem ehemals mittel-
alterlichen Wasserschloss, in dem heute eine Seniorenresidenz untergebracht ist. Ein belieb-
tes Naherholungsgebiet ist der Naturpark Augsburg Westliche Walder, den man per Fahrrad

oder auf einer der vielen Nordic-Walking-Routen erkunden kann.

© KfH-Nierenzentrum Re 0821 480449-0
Augsburg-NeusiB S 0821 480449-50
Oskar-von-Miller-StraBe 2A &9 neusaess@kfh.de

86356 Neusil @ kfh.de/neusaess

S Avrztliche Leitung: Dr. med. Bernhard Joeris
Internist mit Schwerpunkt Nephrologie - Diabetologe - Hypertensiologe DHL ®

& Kaufm. Leitung: Philipp Albrecht
o)
(an)]

Leitende Pflegekraft: Kerstin Kraus

(© Dialysezeiten: Montag, Mittwoch, Freitag 07:00 bis 19:00 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Samstag 07:00 bis 14:00 Uhr




URLAUBSDIALYSE IM KfH-ZENTRUM

Donaumoos - Donauried - Hallertau - Oberpfalzer Wald - Schwabische Alb

Nordlingen

Weithin sichtbar ist das Wahrzeichen der Stadt: die spatgotische Hallenkirche St. Georg

mit dem 90 Meter hohen Glockenturm, der von den Ndordlinger Biirgern liebevoll ,Daniel” ge-
tauft wurde. Rathaus, Leihhaus, Brot- und Tanzhaus, zahlreiche Tiirme und Tore sind andere

sehenswerte Gebdude in Nordlingen. Die Stadt weist auBerdem ein fast intaktes Gerbervier-

tel auf. Erholen kann man sich im Naherholungsgebiet Marienhdhe, wo vielféltige Freizeitak-

tivitaten moglich sind.

© KfH-Nierenzentrum Ry 09081 27635-0
Stoffelsberg 8 S 09081 27635-23
86720 Nordlingen &9 noerdlingen@kfh.de

@ kfh.de/noerdlingen

S, Avrztliche Leitung: Marcus Spangenberg
Facharzt fiir Innere Medizin und Nephrologie

& Kaufm. Leitung: Philipp Albrecht
o)
(an)]

Leitende Pflegekraft: Armin Gebert

(© Dialysezeiten: Montag, Mittwoch, Freitag 07:00 bis 17:45 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Samstag 07:00 bis 14:00 Uhr




URLAUBSDIALYSE IM KfH-ZENTRUM

Donaumoos - Donauried - Hallertau - Oberpfalzer Wald - Schwabische Alb

Pfaffenhofen

Pfaffenhofen liegt in der Hallertau oder bayrisch Holledau, einer wunderschénen Hiigel-
landschaft im Herzen Bayerns. Der Hopfenanbau pragt das Landschaftsbild. Diese Gegend
ist ideal zum Radeln, Wandern oder Spazieren gehen. Durch Pfaffenhofen verlauft auch der
bekannte Jakobsweg, der zu dem spanischen Wallfahrtsort Santiago de Compostela fiihrt.

Die Strecke durch die Hallertau verbindet den Regensburger mit dem Miinchner Jakobsweg.

© KfH-Nierenzentrum Ry 0844183076
Ingolstédter StraBe 51 08441 86287
85276 Pfaffenhofen &9 pfaffenhofen@kfh.de

@ kfh.de/pfaffenhofen

S, Avrztliche Leitung: Dr. med. Arnd-Oliver Zapf
kooperierender Vertragsarzt

Internist mit Schwerpunkt Nephrologie

& Kaufm. Leitung: Thomas Baldauf
S Leitende Pflegekraft: Gabriele Menzinger
(© Dialysezeiten: Montag, Mittwoch, Freitag 07:00 bis 19:00 Uhr

Dienstag, Donnerstag, Samstag 07:00 bis 13:00 Uhr




URLAUBSDIALYSE IM KfH-ZENTRUM
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Sulzbach-Rosenberg

Kultur wird in Sulzbach-Rosenberg groBgeschrieben: Das Kulturamt der Stadt, auch Kultur-
werkstatt genannt, prasentiert zahlreiche Veranstaltungen, so dass man das ganze Jahr iiber
Kleinkunst genieBen kann. In Sulzbach-Rosenberg versteht man zu feiern. So gibt es tradi-
tionell alljahrlich eine Reihe von Jahrmarkten und Kirchweihfesten. Sehenswert ist u. a. das
Schloss Sulzbach, die historische Altstadt und das Gotische Rathaus.

© KfH-Nierenzentrum Ry 09661 10570
LobenhofstraBe 15 S 09661 105728
92237 Sulzbach-Rosenberg &9 sulzbach-rosenberg@kfh.de

@ kfh.de/sulzbach-rosenberg

S, Avrztliche Leitung: Dr. med. Bernhard Schober
kooperierender Vertragsarzt
Internist mit Schwerpunkt Nephrologie - Hypertensiologe DHL®

Andreas Schober
kooperierender Vertragsarzt
Internist mit Schwerpunkt Nephrologie - Hypertensiologe DHL®

& Kaufm. Leitung: Thomas Baldauf
& Leitende Pflegekraft: Bettina Schrock

(© Dialysezeiten: Montag, Mittwoch, Freitag 06:45 bis 19:00 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Samstag 06:45 bis 13:00 Uhr




URLAUBSDIALYSE IM KfH-ZENTRUM
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Ulm

Das bekannte Ulmer Miinster besitzt mit rund 161 Metern den hochsten Kirchturm der

Welt. Rund um das Miinster trifft der Tourist auf weitere interessante Bauwerke: das Stadt-
haus Ulm, der Neue Bau, die Valentinskapelle, das Schuhhaus, der Biichsenstadel und das
Kornhaus. Auch das liebevoll restaurierte Fischer- und Gerberviertel ist einen Bummel wert.
Vergessen werden sollte auf keinen Fall das Ulmer Rathaus, das eines der schonsten Gebaude

der Stadt ist.

© KfH-Nierenzentrum Re 0731 175495-0
ErlenstraBe 40 S 0731 175495-24
89077 Ulm 8 ulm@kfh.de

@ kfh.defulm

S, Avrztliche Leitung: PD Dr. med. Lars Rothermund
kooperierender Vertragsarzt
Facharzt fiir Innere Medizin mit Schwerpunkt Nephrologie

Kaufm. Leitung: Philipp Albrecht

Do (o

Leitende Pflegekrafte: Adalbert Natterer, Sabrina Santoro

(© Dialysezeiten: Montag, Mittwoch, Freitag 07:30 bis 21:45 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Samstag 07:30 bis 19:30 Uhr




URLAUBSDIALYSE IM KfH-ZENTRUM

Donaumoos - Donauried - Hallertau - Oberpfalzer Wald - Schwabische Alb

Weiden

Die romantische Stadt Weiden liegt im Oberpfalzer Wald. Nicht zuletzt die vielfaltigen Ver-
anstaltungsreihen machen einen Besuch des Stadtchens zu einem Erlebnis: Die Bayerisch-
Bohmischen Kulturtage, die Weidener Literaturtage, die Max-Reger-Tage oder zahlreichen
Kunstausstellungen in den Galerien Weidens haben fiir jeden etwas zu bieten. Weiden
befindet sich an vier touristischen StraBen, der Glasstral3e, der Goethe-StraBe, der Goldenen

StralBe und der Porzellan-StraBe.

© KfH-Nierenzentrum Ry 0961 398850
Am Orthegelmiihlbach 1 S 0961 39885150
92637 Weiden & weiden@kfh.de

@ kfh.de/weiden

S Avrztliche Leitung: Dr. med. Franz Hermann Beckmann
Internist mit Schwerpunkt Nephrologie - Hypertensiologe DHL®

PD Dr. med. Manfred Hecking

Facharzt fiir Innere Medizin und Nephrologie

& Kaufm. Leitung: Thomas Baldauf
o
(am)

Leitende Pflegekraft: Carolin Kaufmann

(© Dialysezeiten: Montag bis Samstag 06:45 bis 19:00 Uhr

In Weiden besteht dariiber hinaus die Mdglichkeit der drztlichen Versorgung im Medizinischen Ver-
sorgungszentrum KfH-Gesundheitszentrum Weiden, Am Orthegelmiihlbach 1. Behandlungsschwer-
punkte: Nephrologie und hausarztliche Versorgung.
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